
とりにくのまつかぜやき

ほっけのいちやぼし

　　きりぼしだいこんのごまに

れんこんチップス

25日（月）

【地産
ち さ ん

地消
ち し ょ う

の給食
きゅうしょく

】 【昭和
しょうわ

30年代
ねんだい

から40年代
ねんだい

の給食
きゅうしょく

】

まぐろのあずまに

はなやさいのサラダ
せとか

18日（月）

26日（火）

ハンバーグ

カラフルソテー

スキーじるきしめん あんかけきしめん むぎごはん みそに

28日（木） 29日（金）

ひじきのにつけ
やさいのごまふうみサラダ

きびなごフライ

たぬきじる

27日（水）

ガタタンラーメン

いちごヨーグルト

むぎごはん

21日（木） 22日（金）

ウインナーのからあげ

フレンチサラダ

あつやきたまご

はくさいのにびたし

(幼保小1/中2)

こまつなのおかかに

【昭和
しょうわ

30年
ねん

代
だい

の給食
きゅうしょく

】

むぎごはん

いもにじる

いかのしょうがやき

かんぴょうのたまごとじ

あゆのからあげ

6日（水） 7日（木） 8日（金）

むぎごはんむぎごはん

かいそうサラダ

ぞうにじる

なんのうみかん

にあえ

とりにくのからあげ

むぎごはん

ほうとうふうみそしる

ふゆやさいカレー

しょくパン

むぎごはん ぎゅうにくのやまとに みそしる

あゆのかんろに

  北方
きたがた

町
ちょう

も、１月
がつ

２５日
にち

から

２９日
にち

 までの１週間
しゅうかん

は、学
がっ

校
こう　　

給食
きゅう　しょく 　  

週間
　　しゅうかん

にちなんだ特別
とくべつ

な献立
こんだて

が登場
とうじょう

するよ！

　うどん　　ぶたみそあんかけうどん

ちゅうかめん

　　　　せい　じん　　　　　  ひ

【食育
しょくいく

の日
ひ

】

さけのゆずみそやき

むぎごはん のっぺいじる

うどん しっぽくうどん

　　　れんこんサラダ

未満児：あげつくね

        キウイフルーツなっとう

　給食
き ゅ う し ょ く

はいつからはじまったの？

　学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

は、明治
め い じ

２２年
ね ん

に山形
や ま が た

県
け ん

鶴岡市
つ る お か し

の私立
し り つ

忠
ちゅう

愛
あ い

小学校
し ょ う が っ こ う

で、お弁当
べ ん と う

を持
も

ってこられない児童
じ ど う

を対象
たいしょう

に行
おこな

われたのがはじ

まりといわれています。この時
と き

の献立
こ ん だ て

はおにぎり、塩
し お

ざけ、お

ひたしだったといいます。毎日
ま い に ち

おいしい給食
きゅうしょく

を食
た

べられること

に感謝
か ん し ゃ

しましょう。

むぎごはん みぞれじる

中学なし

　　　カレースープ

とりにくのクリームに

【昭和
しょうわ

３０年代
ねんだい

の給食
きゅうしょく

】

むぎごはん すいとんじる

あげパン

　　しおざけ

　　　どてに

むぎごはん

【明治
め い じ

22年
ねん

の給食
きゅうしょく

】

令和２年度　1月　もりつけカレンダー
       北方町給食調理場

14日（木）12日（火） 13日（水）

とうもろこしとこんぶのサラダ

11日（月） 15日（金）

きんぴらごぼう

ぶりのてりやき

にしめ
さといものにつけ

いももち

19日（火） 20日（水）

フルーツかんてん

あけましておめでとう ございます。

今年
こ と し

も、がんばって毎日
まいにち

おいしい給食
きゅうしょく

を作
つ く

ります。

　よろしくお願
ねが

いします。

　　　　　　～給食
きゅうしょく　　

調理
　ちょうり　　

場
　じょう

より～

５日（火）

　いとかんてんサラダ

しんくん せんちゃん


